Dieser Prospekt richtet sich an Freunde und Bekannte

Natur und Berge sind mein Hobby, ich bin Tourenleiter des Sac und bilde mich
kontinuirlich mit Kursen des Sac weiter.

Als Tourenleiter darf ich kein Honorar verlangen, deshalb bezahlst Du lediglich Deine
Anreise, personlichen Spesen und allenfalls Uebernachtungskosten.

Du getraust Dich nicht alleine in eine unbekannte Gegend , oder bist mit dem Kartenlesen
nicht vertraut, oder mochtest wissen wie die Berge ringsherum heissen, dann bist Du

bei mir richtig.

Ich helfe Dir Deine Wiinsche zu erfillen, sei es auf einer gemutlichen oder anspruchsvollen
Wanderung, auf einer klassischen Hochtour, einer leichten Klettertour, etc.

Die Lange und Anforderungen der Touren richte ich nach den Winschen und Bedurfnissen
der Teilnehmer.

Anforderungen:

FUr Touren und Wanderungen werden ca. 300m im Aufstieg, sowie 4km Distanz pro Stunde
gerechnet

Legende: Kondition/ Ausdauer:

L =Leicht +  Aufstiege 300 - 600hm
WS = Wenig schwierig ++ Aufstiege 600- 1200hm
ZS = ziemlich schwierig +++ Aufstiege ab 1200hm

S = Schwierig

Ausrustung wie Schneeschuhe, Gstaltli, etc. kann bei mir ausgeliehen werden

Bei der Anmeldung sende ich Dir eine Ausrustungsliste, welches Material benétigt wird.
Naturlich gehéren gute Schuhe, ein Regen- und Sonnenschutz sowie Zwischenver-
pflegung immer dazu.

Absender
Name:
Vorname:

Adresse:

Plz Ort: Christian Gerber

Email: Postfach 123

Tel:

8873 Amden



